
 
Las asignaturas School subjects 

la tecnología  design and technology 

la educación física P.E. 

la religión  R.E. 

la informática  information technology 

la geografía  geography 

la historia  history 

la música  music  

el inglés  English 

el español Spanish 

el francés  French 

las matemáticas maths 

las ciencias  science  

 
Tus opiniones Your opinions 

¿Te gusta (el español)? Do you like (Spanish)? 

¿Te gustan (las 

matemáticas)?  

Do you like (maths)? 

Me gusta (+ noun singular)    I like … 

Me gustan (+ noun plural)      I like… 

Prefiero …   I prefer … 

Me encanta (n) …  I love … 

Me gusta(n) mucho …  I like … a lot. 

Me gusta(n) bastante … I quite like … 

No me gustan(n) nada  I don’t like … at all. 

Odio …    I hate … 

Detesto …    I detest … 

Mi asignatura favorita es… 

   

My favourite subject  

is… 

Pienso que …   

(el inglés) es …   

I think that …(English) is 

… 

Pienso que (los 

profesores) son …  

I think that (the 

teachers) are… 

 

 

UNIDAD 3:   

EL INSTITUTO 

 

 

 
 
Los días de la semana  The days of the week 

lunes   Monday 

martes  Tuesday 

miércoles  Wednesday 

jueves   Thursday 

viernes  Friday 

sábado   Saturday 

domingo  Sunday 

 
Adverbs of frequency 

a veces sometimes 
generalmente usually 
normalmente usually 
nunca never 
siempre always 

 

 

 
¿Qué hora es? What time is it? 

Es la una.   It’s one o’clock. 

Son las (cinco).   It’s (five) o’clock. 

Son las (cinco) y 

diez/veinte.   

It’s ten/twenty past 

(five) 

Son las (cinco) y cuarto.

  

It’s quarter past 

(five). 

Son las (cinco) y media.  It’s half past  (five). 

Son las (seis) menos 

veinticinco.   

It’s twenty-five to 

(six). 

Son las (seis) menos 

cuarto. 

It’s quarter to (six). 

Son las (seis) menos 

diez.  

It’s ten to (six). 

Son las doce.   It’s twelve o’clock. 

 
La comida Food 

(un) agua mineral (m)  (a) mineral water 

(un) bocadillo   (a) sandwich 

(un) café con leche  (a) white coffee 

(un) zumo de naranja  (an) orange juice  

(una) ensalada   (a) salad 

(una) Coca Cola   (a) Coca Cola  

(una) tostada   (a) piece of toast  

(una) hamburguesa  (a) hamburger 

(una) limonada   (a) lemonade 

(una) naranjada   (an) orangeade 

(una) fruta  (a)fruit 

(una) pizza   (a) pizza 

(unos) espaguetis  spaghetti 

(unas) patatas fritas  chips 

el desayuno   breakfast 

la comida   lunch 

la merienda   afternoon snack 

la cena    supper 

Adjetivos Adjectives 

aburrido/a/aburridos/as  boring 

bueno/a/buenos/as  good 

divertido/a/divertidos/as  fun 

simpático/a/simpáticos/as  nice 

fácil/es   easy 

interesante/s   interesting 

relajante/s   relaxing 

difícil/es  difficult  



 
El horario The timetable 

Empieza a …   It begins at … 

Termina a …   It finishes at … 

¿A qué hora empiezan/  

terminan las clases? 

What time do (the) 

lessons begin/end? 

Las clases empiezan/ 

terminan a …  

Lessons begin/end at … 

Tenemos … (a)  We have … (at) 

después   then/afterwards 

por la tarde   in the afternoon 

La hora de comer  Lunchtime 

¿Cuándo es (la hora de 

comer)?    

When is (the 

lunchbreak)? 

Es a la(s) …   It’s at … 

¿A qué hora 

desayunas/ 

comes/meriendas/ 

cenas? 

What time do you have 

breakfast/ lunch/an 

afternoon snack/dinner? 

Desayuno/como/ 

meriendo/ceno a la(s) 

…     

I have breakfast/ 

lunch/an afternoon 

snack/dinner at … 

¿Qué comes/bebes/ 

tomas?     

What do you eat/ 

drink/have? 

Como/bebo/tomo …  I eat/drink/have … 

(Lourdes) come …  (Lourdes) eats … 

 
 
 
 
 
 

 
Mi instituto My school 

¿Dónde estudias? Where do you study? 

Estudio en … I study in … 

un instituto femenino a girls’ school 

un instituto masculino a boys’ school 

un instituto mixto a mixed school 

el uniforme  uniform  

el recreo  break 

la secretaria  secretary 

los alumnos pupils (students) 

los profesores teachers  

los chicos boys and girls 

 
¿Qué tiene tu 

instituto? 

What does your 

school have? 

Mi instituto tiene …  My school has … 

un aula (f)   a classroom 

un patio   a playground  

un salón de actos  a hall  

un comedor   a dining hall 

un despacho de la 

directora   

a headmistress’s 

office 

un gimnasio   a gym 

un laboratorio    a laboratory 

un laboratorio de 

idiomas   

a language laboratory 

una cafetería   a cafeteria 

una biblioteca a library 

una sala de profesores  a staffroom 

unas pistas 

polideportivas       

sports’ pitches  

unos servicios  toilets 

Hay …    There is/are … 

No hay …   There isn’t/aren’t 

Estudio (historia) en …   I study (history) 

 
 

¿Cómo llegas al 

instituto? 

How do you get to 

school? 

Llego al instituto …  I get to school 

Llega …    He/She/It arrives 

en autobús   by bus 

en bici    by bike 

en coche   by car 

en metro   by underground 

en moto   by motorbike 

en tren    by train 

Llego a pie.   I walk. 

¿A qué hora llegas?   What time do you 

arrive? 

Llego a la(s) …  at … I arrive 

Llego/llegamos/llegan a 

casa a la(s) … 

I/We/They arrive 

home at … 

Llega a casa a la(s) …  He/She gets home at 

a tiempo   on time  

pronto    early 

tarde    late 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

Spanish children have long summer 
holidays compared with many other 
countries - from the second week of 
June to the second week of September. 
Can you guess why?  
Yes, It’s very hot to be at school.  
 

“Learning is a treasure that 
will follow its owner 
everywhere” – Chinese 
Proverb 

 


